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TRAVASI CON L'ACQUA 

Obiettivo/ premesse 
L’acqua è un importante elemento naturale, con caratteristiche rilassanti. 
Questa attività stimola nel bambino la concentrazione, la creatività e sviluppa 
la coordinazione oculo-manuale e la manualità fine. Inoltre è un'ottima 
occasione  per giocare al “ far finta di…” 

Descrizione 
Mettere a terra una catinella con un po' d'acqua e qualche pedana oppure 
usare la zona bidet in bagno; è importante lasciare giocare i bambini con 
diversi materiali e/o giocattoli, anche con materiali di recupero  

Materiali 
- grembiulino o impermeabile 
- ciabattine 
- catinella con acqua e un po' di sapone 
- pentolini o giochi da cucina, imbuto, vasetti yogurt, scatoline plastica, ecc… 
- bambole, pesciolini, barchette, spugne 

Dove 
Per terra, o in bagno zona bidet. 

Ruolo dell'adulto 
Preparare e organizzare il materiale, e ... osservare il bambino nel suo gioco.  

                               


